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4674888 Mein Wimmelbuch zur Weihnachtszeit – Online-Medium 5563377 

Länge: Sprache: Deutsch Produktionsjahr: 2015 Zielgruppen: E(3-6) 

Die Familie Meier mit Mama, Papa, Tochter und Sohn rodeln, kaufen Geschenke, besuchen den 

Weihnachtsmarkt und einen Gottesdienst. 

46500971 Wenn man nur noch traurig ist – Online-Medium 55500718 

Länge: ca. 29 min f Sprache: Deutsch Produktionsjahr: 2018 Zielgruppen: A(3-4); J(8-12); SO 

DAS PFLASTER (06:06 min): Das Tier besucht Trude im Krankenhaus, weil es sich den Finger 

gequetscht hat. Trude hat keine Zeit, verspricht aber nach ihrer Arbeit ein Pflaster zu besorgen. Das 

Tier will nicht warten und geht in die Röntgenabteilung. Bei seiner Suche trifft es einen Jungen, der 

eine unsichtbare Krankheit hat. Es unterhält sich mit ihm. Da kommt Trude und hat für das Tier ein 

Pflaster dabei, das nun aber eine ganz andere Verwendung bekommt. PSYCHE - ODER WAS NICHT 

SICHTBAR IST (04:23 min): In diesem Sachfilm erklärt der Moderator Johannes anhand von 

verschieden farbigen Luftballons, wie es sich um den Teil des Menschen verhält, der nicht sichtbar ist 

also Gefühle, wie Trauer und Angst, Freude oder Erinnerungen und Erlebnisse. Das Innenleben ist 

ständig in Bewegung. Besondere Ereignisse lösen Stürme im Inneren aus, die wieder vergehen. 

Werden aber ein oder mehrere Gefühle übermächtig wie z.B. Angst, wird der Alltag oft unerträglich. 

Davon berichten einige Kinder. HILFE FÜR PSYCHISCH KRANKE KINDER (13:39 min): In einer Klinik für 

Kinder- und Jugendpsychotherapie spricht Johannes mit Ärztinnen und Therapeutinnen über die 

Behandlungsformen und -möglichkeiten für Kinder, wie der Tagesablauf und die Unterbringung bzw. 

die Schule aussieht. Am Beispiel eines Therapiehundes wird verdeutlicht, wie Riesenängste vor 

Hunden sich abbauen lassen; gezeigt wird, was bzw. wo im Gehirn Ängste lokalisiert sind bzw. wie 

sich dies durch neue gute Erfahrungen verändern lässt. Kinder, die in der Klinik sind, erzählen von 

ihren Erfahrungen und was sich für sie verändert hat. DIE SENDUNG MIT DER MAUS - SPEZIAL: DIE 

UNSICHTBARE KRANKHEIT (28:20): Aus der Reihe "Lach- und Sachgeschichten" die komplette Spezial-

Folge mit der Maus, dem Elefanten und der Ente. Zusatzmaterial: Depression (01:40 min); Wie 

entsteht eigentlich Angst (03:21 min); 18 Arbeitsblätter teilw. in Schüler- und Lehrerfassung [PDF]; 10 

Einheiten Unterrichtsmaterial [PDF]; 20 Infobögen/Hintergrundmaterial [PDF]; Ausführliche 

Inhaltsangabe (2 S.) [PDF]; Vorschläge zur Unterrichtsplanung [PDF]; Infos zu den Filmen und den 

Materialien; Glossar (9 S.) [PDF]; Medientipps; Internet-Links; 32 Bilder. 

46501014 Achtsamkeit - Rücksicht – Höflichkeit – Online-Medium 55500753 

Länge: ca. 15 min f Sprache: Deutsch Produktionsjahr: 2019 Zielgruppen: A(3-4); SO 

Der Film macht deutlich, wie jeder Mensch achtsam und respektvoll mit seinen Mitmenschen 

umgehen kann. Die drei Geschwister Alba, Johann und Konrad (9, 10 und 13 Jahre alt) zeigen in 

unterschiedlichen Alltagssituationen, wie sie einander rücksichtsvoll und wertschätzend begegnen. 

Der Film begleitet die Kinder sowohl in ihrer häuslichen Umgebung als auch in der Schule; dort 

werden Schul- und Gesprächsregeln eingeübt. In der Freizeit und im Verkehr geht es ebenfalls 

darum, mithilfe von Regeln und achtsamem Verhalten vernünftige Wege für ein harmonisches 

Miteinander aufzuzeigen. Zusatzmaterial: 11 Bilder [JPG]; 4 Arbeitsblätter in Schüler- und 

Lehrerfassung [PDF/Word]; Arbeitsaufträge (2 S.) [PDF]; Begleitheft (8 S.) [PDF]. Begleitmaterial: 

Begleitheft: WBF (Hamburg), 2019, 8 S. 



46503390 Sankt Martin Kollektion – Online-Medium 55502612 

Länge: ca. 20 min f Sprache: Deutsch Produktionsjahr: 2020 Zielgruppen: E(4-6); A(1-4) 

Die Filme dieser Kollektion nehmen das Thema Sankt Martin aus verschiedenen Blickwinkeln und mit 

unterschiedlichen Schwerpunkten in den Blick. Der vierminütige Film "Die Geschichte von Sankt 

Martin" bringt die bekannten Legenden über die Mantelteilung und das Versteck im Gänsestall mit 

ruhigen Bildern und einfacher Sprache schon den Jüngsten näher. "Sankt Martin" und das 

„Bilderbuchkino Sankt Martin" liefern etwas mehr Hintergrundwissen und bieten auch älteren 

Kindern, denen diese Legenden schon vertraut sind, neue Denkanstöße zu den Themen Glaube, 

Nächstenliebe und Teilen. Die Filme und Materialien regen zur Auseinandersetzung mit den 

bekannten Legenden rund um Sankt Martin und mit einigen Martinsbräuchen an. Denn an seinem 

Vorbild lässt sich auch heute noch erkennen, wie wichtig und schön Hilfsbereitschaft und Teilen sein 

können. Zusatzmaterial: Infos zum Film und den Materialien; Vorschläge zur Unterrichtsplanung; 

Infomaterial; Arbeitsmaterial; 4 Arbeitsblätter in Schüler- und Lehrerfassung; 9 Bilder; Medientipps; 

Internet-Links. 

 


